
 

グラウンドゴルフとは？ 

 クラブでボールを打ち、ボールがホールポス

トに入るまでの打数の少なさを競うゲームで

す。総武病院では、コース内に障害物を用意

し、「空き缶倒すと+１」などのオリジナルルー

ルを採用し、より楽しめる工夫をしています。 
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